
ATTRAVERSO IL DESERTO  
DIO CI GUIDA ALLA LIBERTÀ 

Riportiamo alcuni stralci del messaggio di Papa Francesco 
per la Quaresima 

Quando il nostro Dio si rivela, comunica libertà: «Io sono il  

Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, dalla condizione servile» (Es 20,2).   
Il popolo sa bene di quale esodo Dio parli: l’esperienza della schiavitù è ancora impressa 
nella sua carne. Riceve le dieci parole nel deserto come via di libertà. Noi li chiamiamo 
“comandamenti”, accentuando la forza d’amore con cui Dio educa il suo popolo. È infatti 
una chiamata vigorosa, quella alla libertà. Non si esaurisce in un singolo evento, perché 
matura in un cammino. Come Israele nel deserto ha ancora l’Egitto dentro di sé, così anche 
oggi il popolo di Dio porta in sé dei legami oppressivi che deve scegliere di abbandonare.   
La Quaresima è il tempo di grazia in cui il deserto torna a essere il luogo del primo amore 
(cfr Os 2,16-17). Dio educa il suo popolo, perché esca dalle sue schiavitù e sperimenti il 
passaggio dalla morte alla vita. L’esodo dalla schiavitù alla libertà non è un cammino 
astratto. Affinché concreta sia anche la nostra Quaresima, il primo passo è voler vedere la 
realtà. Quando nel roveto ardente il Signore attirò Mosè e gli parlò, subito si rivelò come un 
Dio che vede e soprattutto ascolta. Anche oggi il grido di tanti fratelli e sorelle oppressi 
arriva al cielo. Chiediamoci: arriva anche a noi? Ci scuote? Ci commuove? Molti fattori ci 
allontanano gli uni dagli altri, negando la fraternità che originariamente ci lega. Vorrei 
indicarvi, nel racconto dell’Esodo, un particolare di non poco conto: è Dio a vedere, a 
commuoversi e a liberare, non è Israele a chiederlo. Il Faraone, infatti, spegne anche i 
sogni, ruba il cielo, fa sembrare immodificabile un mondo in cui la dignità è calpestata e i 
legami autentici sono negati. Riesce, cioè, a legare a sé. Chiediamoci: desidero un mondo 
nuovo? Sono disposto a uscire dai compromessi col vecchio? La testimonianza di molti 
fratelli vescovi e di un gran numero di operatori di pace e di giustizia mi convince sempre più 
che a dover essere denunciato è un deficit di speranza. Dio non si è stancato di noi. 
Accogliamo la Quaresima come il tempo forte in cui la sua Parola ci viene nuovamente 
rivolta: «Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, dalla 
condizione servile» (Es 20,2). È tempo di conversione, tempo di libertà. Gesù stesso è stato 
spinto dallo Spirito nel deserto per essere provato nella libertà. Nella Quaresima troviamo 
nuovi criteri di giudizio e una comunità con cui inoltrarci su una strada mai percorsa. Questo 
comporta una lotta. Alla voce di Dio, che dice: «Tu sei il Figlio mio, l’amato» (Mc 1,11) e «Non 
avrai altri dèi di fronte a me» (Es 20,3), si oppongono infatti le menzogne del nemico. Potere 
tutto, essere riconosciuti da tutti, avere la meglio su tutti: ogni essere umano avverte la 
seduzione di questa menzogna dentro di sé. Esiste però una nuova umanità, il popolo dei 
piccoli e degli umili che non hanno ceduto al fascino della menzogna. È tempo di agire, e in 
Quaresima agire è anche fermarsi. Fermarsi in preghiera, per accogliere la Parola di Dio, e 
fermarsi come il Samaritano, in presenza del fratello ferito. L’amore di Dio e del prossimo è 
un unico amore. La forma sinodale della Chiesa suggerisce che la Quaresima sia anche   
tempo di decisioni comunitarie, di piccole e grandi scelte controcorrente, capaci di modificare 
la quotidianità delle persone e la vita di un quartiere. Invito ogni comunità cristiana a fare questo: 
offrire ai propri fedeli momenti in cui ripensare gli stili di vita; darsi il tempo per verificare la 
propria presenza nel territorio e il contributo a renderlo migliore. Nella misura in cui questa 
Quaresima sarà di conversione, allora, l’umanità smarrita avvertirà un sussulto di creatività: 
il balenare di una nuova speranza. La fede e la carità tengono per mano questa bambina 
speranza. Le insegnano a camminare e, nello stesso tempo, lei le tira in avanti. 
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LA PENITENZA QUARESIMALE 

Praticati sin dalle prime comunità di cristiani, sul modello stesso di Cristo, il digiuno e l’astinenza cristiani, con le loro 
radici nelle Sacre Scritture e nella Tradizione della Chiesa, si distinguono da altre pratiche di “rinuncia al cibo”.   
– L’astinenza «proibisce l’uso delle carni, non però l’uso delle uova, dei latticini e di qualsiasi condimento anche di 
grasso di animale» (Paolo VI, Cost. apost. Paenitemini, 17 febbraio 1966).  
– Il digiuno «obbliga a fare un unico pasto durante la giornata, ma non proibisce di prendere un po’ di cibo al mattino e 
alla sera» (ivi). Secondo le attuali prescrizione della Chiesa, digiuno e astinenza devono essere osservati dai fedeli il 
primo venerdì di Quaresima per il rito ambrosiano e il Venerdì Santo, mentre la sola astinenza è prevista per tutti i 
venerdì di Quaresima, come del resto per tutti i venerdì dell’anno, salvo quelli coincidenti con una solennità. 

Sono tenuti ad osservare il digiuno tutti i maggiorenni fino al 60esimo anno d’età, e a praticare l’astinenza tutti coloro 
che abbiano compiuto i 14 anni, in tutti i casi fatte salve particolari situazioni personali e di salute. 

APPUNTAMENTI PER TUTTA LA COMUNITÀ 
 
 

Domenica 18 

DOMENICA ALL’INIZIO DELLA QUARESIMA 
- Imposizione delle Sacre Ceneri nelle Ss. Messe - 

15.00 Oratorio S. Giuseppe – Oratorio pomeridiano 
18.30 Istituto Maria Ausiliatrice, Castellanza – Vespero e cena giovani G.M.G 

Lunedì 19 
21.00 Percorso di preparazione al matrimonio cristiano – quinto incontro 
21.00Taverna S. Giuseppe – Formazione educatori e giovani 

Martedì 20 Celebrazione penitenziale per il Clero in Duomo a Milano 

Giovedì22 14.30 Oratorio S. Giovanni Bosco – Incontro gruppo anziani 

Venerdì 23 

 - I Venerdì di Quaresima – di magro e di digiuno – 
Via Crucis negli orari delle Ss. Messe in tutte le parrocchie con esposizione della S. Croce e Confessioni 

16.30 Chiesa S. Giovanni Bosco – Via Crucis a seguire colazione in oratorio 
17.00 Nei tre oratori – Via Crucis per i bambini del catechismo 
19.00 Chiesa S. Giovanni Bosco – Vespri, esposizione della Reliquia della S. Croce e benedizione 
21.00 S. Stefano – Via Crucis della Comunità Pastorale con partenza da S. Antonio con simulacro Pietà 

Sabato 24 
17.30 S. Stefano – S. Messa con le coppie a chiusura del percorso di preparazione al matrimonio cristiano 
21.00 Oratorio S. Giovanni Bosco – Incontro animatori 
21.00 Teatro don Pino – Spettacolo “Il ventaglio” con la  compagnia Kairos di Cairate 

Domenica 25 

II DOMENICA DI QUARESIMA 
Protagonisti nelle Ss. Messe delle ore 10 - 10.30 - 11 i bambini di terza elementare 

15.00 Oratorio S. Giovanni Bosco – Oratorio pomeridiano                                                              
15.30 Oratorio S. Giovanni Bosco – Incontro genitori e ragazzi di V elementare 



 
 

 
 

SANTI STEFANO E LORENZO SAN GIUSEPPE SAN GIOVANNI BOSCO 

I DOMENICA DI QUARESIMA 

DOMENICA 
18 FEBBRAIO 

All’inizio della 
Quaresima 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
              Marisa Pini  
 

11.00 S. Messa 

            La Spina Raffaele  
 

18.00 S. Messa 
             Carla e Giuseppe 
             Fausto Rambaldini 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa  
              Crespi Mario 
 

10.30  S. Messa  
              Mapelli Enrico 

07.45 Lodi mattutine 
08.00 S. Messa 
 
 

10.00 S. Messa 
             Rodolfo e Carolina 
             Famiglia Di Giandomenico 

LUNEDÌ 
19 FEBBRAIO 

FERIA 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
              Ferioli Celestina, Ferioli Francesco 
 

18.00 S. Messa 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa  
              Rita Catarbio 

 
 

07.45 Lodi mattutine 
08.00 S. Messa  
              Gianduia Giuseppe 

 

MARTEDI 
20 FEBBRAIO 

FERIA 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa in San Gregorio 
              Giulia e Stefanino Rossi 
 

18.00 S. Messa 
 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa 
 

07.35 S. Rosario 
08.00 S. Messa  
 

MERCOLEDÌ 
21 FEBBRAIO 

FERIA 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
              Francesca, Pierino e Mario 
 

18.00 S. Messa 

              Stucchi Luigi 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa 
              Sergio 

07.35 S. Rosario 
 

08.00 S. Messa  
              Mauri Giuseppe 
              Merlo Albertina 
              Cattaneo Giuseppina 
              Caprioli Alberto 

GIOVEDÌ 
22 FEBBRAIO 

FERIA 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
              Don Eligio Genoni 
 

18.00 S. Messa 
             Gianduia Guido, Giulia e Carla 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa 
 

07.35 S. Rosario 
 

08.00 S. Messa  
 

VENERDÌ  
23 FEBBRAIO 

FERIA 
 

 

06.30 a S. Giovanni Bosco Via Crucis 

 

08.45 Lodi mattutine 

09.00 Via Crucis segue adorazione 

             reliquia S. Croce e confessioni 
 

17.00 Via Crucis dei ragazzi 
 

21.00 Via Crucis da S. Antonio 
           con Simulacro della Pietà 

 
 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 Via Crucis 
 
17.00 Via Crucis dei ragazzi 

06.30 Via Crucis  
            a seguire  colazione 
 
17.00 Via Crucis dei ragazzi 
 
19.00 Vesperi 
           a seguire cena povera 

SABATO 
24 FEBBRAIO 

 
 

             FERIA 

08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
              Businelli Pietro 
 

15.00-17.00 S. Confessioni 
 

17.30 S. Messa Vigiliare 
             Lucio 
             Dilascio Biagio 

 
 
17.30-18.15 S. Confessioni 
 
 
18.00 Santo Rosario 
18.30 S. Messa Vigiliare 
 

 
 
17.00-17.45 S. Confessioni 
 
 
18.00 S. Messa Vigiliare 

             Giannazza Giulia e Giuseppe 
             Antonio ed Enzo 

DOMENICA 
25 FEBBRAIO 

della Samaritana 

II DOMENICA DI QUARESIMA 
08.45 Lodi mattutine 
09.00 S. Messa 
 

11.00 S. Messa 
 

18.00 S. Messa 
             Giulia Siricio 

08.15 Lodi mattutine 
08.30 S. Messa  
 

10.30 S. Messa 
 
 

07.45 Lodi mattutine 
08.00 S. Messa 
 

10.00 S. Messa 

             Martorella Gaetano e Annalisa 
             Laura e Vincenzo 



CENA DI BENVENUTO E RINGRAZIAMENTO PER I VOLONTARI DEL CAMPEGGIO 

GIOVEDI 29 FEBBRAIO – ORE 20.00 – ORATORIO SANTO STEFANO 

Polenta per tutti! 
Polenta e zola e/o polenta e ragù, dolce, acqua, caffè inclusi 

 

OFFERTA LIBERA  
Prenotazioni a Fabio 3402328183 – campeggiostelladelnord@gmail.com 

 


